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Симптомы

Вы хотите вернуть часть неиспользуемого дискового пространства из виртуальной машины обратно на Mac. 

Причина

В результате использования расширяемого типа диска в виртуальной машине образовалось больше
свободного места, чем вам необходимо. 

Решение

Чтобы освободить неиспользуемое дисковое пространство, занимаемое виртуальной машиной, откройте
меню Виртуальная машина ? Настроить ? Общие.

Под кнопкой Освободить указано, сколько пространства вы можете освободить в данный момент. 

http://kb.parallels.com/ru/114654
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Чтобы освободить это пространство, нажмите Освободить и подтвердите операцию.
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